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The playground isn’t just for kids  
anymore! Parks and Rec departments 

across the country are investing in adult 
playground fitness equipment.  While you 

are enjoying our trail system, try 
something new in your fitness routine, 
you really can strengthen and define  

muscles with this equipment.�

�
��	��������
���������	
��������������
������������������	�	� ��������������	�������������������������	��������� �	�
	���

�	����
�
����������

��
����
�������

��������	�
����	�
����	���� 
������
�

�� �

���������
������
���������
�

 
��
�












��	��������������	���� 
������
��� �!��	�����

��� �
"�!�����#�$ �

�� �

 �������"�!�����#�$

�� �

����������

��� �

%�$����������	���� 
���
�
�

  
���&�������'��%�&���(#����

��� � �

����)����

�

�
����)���*%��&�

��� �

��������	����
���&��&����	� �

�

�


